
Примечания 1 Я употребляю термин "фашизм" для определения диктатуры типа
итальянской или германской. В случае рассмотрения именно германской системы будет
употребляться термин "нацизм"

2 John Dewey. Freedom and Culture. G.P. Putham`s Sons. New York, 1939.

3 Психоаналитический подход, хотя и основанный на фундаментальных достижениях
теории Фрейда, но отличающийся во многих важных аспектах от концепций самого Фрейда,
можно найти в работах К. Хорни "Новые пути в психоанализе" и Г. Салливена "Концепции
современной психиатрии". Хотя подходы этих авторов в ряде отношений различны, наша
точка зрения имеет много общего с их взглядами.

4 Буркхард Я. Культура Италии в эпоху Возрождения. Т. I. СПб., 1905, с. 171 и сл.

5 Ср. работы социологов Р. Бенедикт, Дж. Хэлловела, Р. Линтона, М. Мид, Э. Сэпира, а также
приложение понятий психоанализа к этнологии, принадлежащее А. Кардинеру.

6 Я хочу предостеречь от одной ошибки, которая часто возникает в связи с этой проблемой.
Экономическая структура общества, определяя образ жизни индивида, действует лишь как
совокупность внешних условий, при которых развивается его личность. Эти экономические
условия нельзя смешивать с субъективными экономическими мотивами. Например,
стремление к материальному богатству часто считают определяющим мотивом поведения
людей; эта точка зрения высказывалась многими, начиная от авторов эпохи Возрождения и
до некоторых последователей Маркса, которые не сумели понять основных концепций
своего учителя. НА самом деле всепоглащающая страсть к богатству характерна лишь для
определенных культур, а другие условия могут создать характеры, питающие отвращение к
материальному богатству или безраличные к нему.

7 "Страдания изобретателя" — 3-я часть романа "Утраченные иллюзии". Прим. перев.

8 Более подробно общая проблема взаимоотношения между психологическими и социально-
экономическими факторами будет рассмотрена в Приложении.

9 Здесь надо отметить, что фрустрация инстинктов сама по себе враждебности не
вызывает. Что возбуждает в ребенке чувство бессилия и вытекающую из него
враждебность, это — подавление его.

10 Jean Piaget. The Moral Judgment of the Child. Harcourt, Brace & Co., New York, 1932, p. 407, а
также Г. Салливен (Указ. соч., с. 10 и сл.).

11 R. Hughes. High Wind in Jamaica.
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12 Эту концепцию инстинкта нельзя смешивать с той, которая определяет инстинкты как
физиологически обусловленные потребности (голод, жажда и т. д.), способы
удовлетворения которых не фиксированы и не предопределены наследственностью.

13 L. Bernard. Instinct. Hpol&Co., New York, 1924, р. 509.

14 Ср.: Ralph Linton. The Study of Van. D. Appleton-Century Company, New York, 1936, Chapter IV.

15 Говоря о "средневековом обществе" и о "духе средневековья" в отличие от
"капиталистического общества", мы имеем в виду идеальные типы. На самом деле,
разумеется, не было такого момента, когда вдруг закончилось средневековье, чтобы со
следующего момента началось Новое время. Все экономические и социальные силы,
характерные для современного общества, зародились в недрах средневекового уже в XII, XIII
и XIV веках. В позднем средневековье непрерывно росла роль капитала и усиливался
антагонизм между социальными группами в городах. Как и всегда в истории, все элементы
новой общественной системы развились уже внутри старой. Конечно же, важно знать,
насколько были распространены элементы современного общества в позднем
средневековье и сколько элементов, типичных для средневековья, сохраняется в
современном обществе. Однако, пытаясь приуменьшить фундаментальные различия между
средневековым и современным обществом, выдвигая на первый план непрерывность
исторического процесса, отказываясь от концепций "средневековое общество" и
"капиталистическое общество" как от ненаучных, мы лишаем себя какой бы то ни было
возможности теоретически осмыслить исторический процесс.

16 Буркхардт Я. Культура Италии в эпоху Возрождения. Т. I СПб., 1905, с. 157.

17 Буркхардт Я. Культура Италии в эпоху Возрождения. Т. I СПб., 1905, с. 5.

18 Там же. с. 129.

19 Одни авторы поддерживали и развивали главный тезис Буркхардта, другие оспаривали
его. Примерно в том же направлении, что и Буркхардт, шли В. Дильтей и Э. Кассирер, зато
другие резко нападали на него. Так, И. Хейзинга утверждал, что Буркхардт недооценил
сходство жизненных условий широких масс в Италии и в других странах Европы во время
позднего средневековья; что Буркхардт считает началом Возрождения примерно 1400 год,
но основная масса его иллюстративного материала относится к XV и даже XVI веку; что
Буркхардт недооценил христианский характер Возрождения и переоценил значение
языческих элементов; что индивидуализм является не главной тенденцией культуры
Возрождения, а лишь одной из многих тенденций; что средние века не настолько были
лишены индивидуализма, как это изображает Буркхардт, и поэтому его противопоставление
средних веков и Возрождения является неверным; что Возрождение оставалось
приверженным власти в той же степени, что и средние века; что средневековый мир был не
так враждебен по отношению к мирским радостям, а Возрождение не так оптимистично, как
считает Буркхардт; что установки современного человека в смысле стремлений к личным
достижениям и к развитию индивидуальности — в эпоху Возрождения существовали лишь в
зачаточном состоянии; что уже в XIII веке трубадуры развивали идею о благородстве сердца



и душевном аристократизме, а Возрождение не порвало со средневековой концепцией
личной верности и службы вышестоящему в социальной иерархии.

20 Ср.: Хейзинга. Указ. соч., с. 159.

21 Ср. анализ творчества Петрарки в упомянутой книге Дильтея (с. 19 и ел.), а также книгу
Тринкхауза.

22 Буркхардт. Указ. соч., с. 139.

23 См. литературу по этому вопросу, приведенную Кулишером (Указ. соч., с. 192 и сл.)

24 Тоуни. Указ. соч., с. 28.

25 Тоуни. Указ. соч., с. 31 и сл.

26 Ср.: Лампрехт. Указ. соч., с. 207; Андреас. Указ. соч., с. 303.

27 Шапиро. Указ. соч., с. 59.

28 Шапиро. Указ. соч., с. 54, 55.

29 Лампрехт. Указ. соч., с. 200.

30 Цит. по: Шапиро. Указ. соч., с. 21, 22.

31 Р. Зееберг. Указ. соч., с. 766.

32 Ср.: Бартман. Указ. соч., с. 468.

33 Зееберг. Указ. соч., с. 624.

34 Практика и теория индульгенций служат особенно яркой иллюстрацией влияния
растущего капитализма. Сама идея, что избавление от наказания можно купить, выражает
новое ощущение особой роли денег; но дело не только в этом. Теория индульгенций,
сформулированная Клементом VI в 1343 году, демонстрирует дух нового
капиталистического мышления. Папа, говорил Клемент VI, имеет в своем распоряжении
неисчислимые заслуги Христа и святых и может распределить часть этого сокровища между
верующими (ср. Р. Зееберг, с. 621). В этой концепции папа выступает в роли монополиста,
обладающего огромным моральным капиталом и использующего этот капитал для
получения финансовой выгоды в обмен на моральную выгоду его "клиентов".

35 "Естественно и неизбежно злая и порочная природа" {лат.}. — Прим. перев.

36 М. Лютер. О "Послании к римлянам", гл. 1,1. (Перевод мой, так как английского перевода
не существует.)

37 Там же.



38 Там же, с 79. Эта дихотомия — подчинение высшей власти и господство над низшими —
представляет собой, как мы увидим, характерную установку авторитарной личности.

39 Ср.: Вебер. Указ. соч., с. 102; Тоуни. Указ. соч., с. 190; Ранульф. Указ. соч., с. 66 и далее.

40 Фрейд увидел враждебность человека, направленную на себя самого и содержащуюся в
том, что он назвал "суперэго".

41 Эта проблема подробнее рассматривается в статье автора "Эгоизм и любовь к себе".

42 Близкую формулировку любви дает в своих лекциях Салливен. Он утверждает, что для
предподросткового возраста характерно возникновение в межличностных
взаимоотношениях импульсов, ведущих к особой удовлетворенности — "через другого"
(товарища). Любовь он рассматривает как такую ситуацию, при которой удовлетворение
любимого так же важно и желательно, как удовлетворение самого любящего.

43 Это слово обозначает "наниматель" и одновременно "использователь" (от глагола t о
employ использовать). — Прим. перев.

44 Основы понимания проблемы отчуждения заложены Гегелем и Марксом. Ср., в частности,
введенные Марксом понятия "товарный фетишизм" и "отчужденный труд".

45 Изложенный здесь анализ самоуважения был отчетливо сформулирован в
неопубликованной лекции Эрнеста Шехтеля "Самооценка и продажа" личности"

46 Первое издание книги вышло в 1941 году, до распространения телевидения. — Прим.
перев,

47 Исходя из другой точки зрения, К. Хорни пришла к концепции "невротических
склонностей", в известной мере сходной с моей концепцией механизмов "бегства". Главные
различия между ними состоят в том, что "невротические склонности" — это движущие силы
невротической личности, а механизмы "бегства" — движущие силы нормального человека.
Кроме того, Хорни сосредоточила свое внимание на тревоге, а я — на изоляции индивида.

48 Гоббс Т. Левиафан, или Материя, форма и власть государства церковного и
гражданского. М., 1936, с. 97.

49 Маркиз де Сад придерживался мнения, что сущность садизма состоит в господстве. Он
это выразил наглядно в следующем отрывке: "То, что вы хотите заставить почувствовать
вашего партнера, — это не наслаждение, а впечатление, которое вы хотите произвести;
боль производит гораздо более сильное впечатление, чем наслаждение… вы понимаете это;
Горер в своем исследовании определяет садизм как "наслаждение от наблюдения
изменений, произведенных наблюдателем во внешнем мире". Это определение ближе
подходит к моей точке зрения на садизм, чем определения других психологов. Но, по-моему,
Горер ошибается, понимая садизм как наслаждение обладанием. Садистское обладание
характеризуется тем, что превращает объект в безвольное орудие в руках садиста.
Несадистская радость влияния на людей уважает целостность их личности и основана на



чувстве равенства. В определении Горера садизм теряет свое специфическое качество и
отождествляется с любым видом результативного влияния на людей.

50 Виктор Гюго ярко выразил идею невозможности освободиться от вины в образе Жавера в
романе "Отверженные"

51 Психоаналитическая процедура — это, в сущности, процесс, в котором человек пытается
выявить свою подлинную личность. "Свободные ассоциации" означают, что человек должен
выражать свои подлинные чувства и мысли, говоря всю правду. Но правдивость при этом
относится не только к тому, что надо говорить все, что подумал, а и к тому, что само по себе
мышление обязано быть совершенно правдивым, не связанным сознанием того, какие мысли
иметь можно, а какие — нет. Фрейд подчеркивал подавление "дурных" мыслей; по-
видимому, он не заметил, насколько часто подавляются мысли "хорошие".

52 По сообщению Анны Хартох, тесты Роршаха у детей в возрасте 3–5 лет показали, что
попытки детей сохранить свою непосредственность являются главной причиной конфликтов
между детьми и авторитарными взрослыми.

53 Рассмотрение этого вопроса подводит к очень важному выводу, о котором я хочу хотя бы
упомянуть: динамическая психология может пролить свет на проблемы этики. Психологи
смогут помочь в этом лишь при условии, что они поймут важность моральных проблем для
понимания личности. Любая психология — включая психологию Фрейда, —
рассматривающая проблемы морали лишь с точки зрения принципа наслаждения, не может
объяснить один из важных аспектов теории личности и, таким образом, оставляет место
догматическим, неэмпирическим моральным доктринам. Анализ любви к себе,
мазохистского самоотречения и идеалов, содержащийся в этой книге, иллюстрирует
проблемы психологии и этики, заслуживающие дальнейшей разработки.
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